
 

 Arbeiten in Solingen (Nähe Düsseldorf, Köln, 

Leverkusen, Remscheid, Wuppertal) 

 

Psychologische:r Psychotherapeut:in 
(m/w/d) 

Unser Klinischer Bereich umfasst eine Tagesklinik für Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie 
(aktuell umgesetzt: 23 Plätze) mit angeschlossener Krisenwohngruppe (6 Plätze), sowie eine 
Institutsambulanz und ambulante Ergotherapie. Wir orientieren uns an der Lebenswelt der 
Betroffenen und fragen nach den individuellen Bedingungen, die zu psychischen Belastungen oder 
akuten Krisen führen. Unser Ziel ist es, gemeinsam mit unseren Patienten nachhaltige Lösungen zu 
entwickeln. 
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine:n engagierte:n psychologische:n Psychotherapeut:in 
(m/w/d) unbefristet in Vollzeit zum 01.09.2026. 
 
Ihre Aufgaben: 
 

 Planung und Durchführung von psychotherapeutischen Einzel- und Gruppentherapien,                                         
inkl. Angehörigengespräche, primär im tagesklinischen Setting 

 Diagnostik mittels psychometrischer Testverfahren 

 Durchführung von ambulanten Vorgesprächen für zukünftige Tagesklinikpatient:innen 

 Supervision von Psychotherapeut:innen in Ausbildung  

 Teilnahme an Teamsitzungen, Fallbesprechungen, Supervisionen und Fortbildungen 

 Zusammenarbeit mit dem Hilfenetzwerk bzw. in- und externen Kooperationspartnern (u.a. 
Kliniken, gesetzl. Betreuern, BeWo, Beratungsstellen, Behörden) 

 
 

Ihr Profil: 
 

 Approbation als Psychotherapeut:in, bevorzugt in Verhaltenstherapie 

 Zulassung/ Qualifikation zur Erbringung von Gruppenpsychotherapie  

 Empathische und klare Kommunikation auf Augenhöhe mit Patient:innen und Angehörigen 

 Engagierter und organisierter Arbeitsstil sowie Freude an der Arbeit im Team 

 Interesse an sozialpsychiatrischer Arbeitsweise und                                                                 
Vernetzung mit internen und externen Kooperationspartnern 

Selbstverständlich  

miteinander 

Beim Psychosozialen Trägerverein Solingen e.V. finden  
Solinger Bürger mit psychischen Erkrankungen individuell  
zugeschnittene Hilfen und Behandlungsmöglichkeiten  - in  
Krisen genauso wie im Alltag oder beim Thema Arbeit.  
Bei uns begegnen sich Betroffene, Angehörige und  
Profis auf Augenhöhe  – selbstverständlich miteinander. 
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Wir bieten: 

 flexible Arbeitsbedingungen, eine gute Arbeitsatmosphäre durch ein wertschätzendes 
Miteinander 

 Vergütung nach TVÖD 

 30 Tage Urlaub 

 Zusätzliche betriebliche Altersvorsorge 

 Fort- und Weiterbildung 

 Finanzierungsangebot für E-Bike-Kauf 

 
 

 
Wir schätzen Vielfalt und begrüßen daher alle Bewerbungen – unabhängig von Geschlecht, 
Nationalität, ethnischer und sozialer Herkunft, Religion, Behinderung, Alter sowie sexueller 
Orientierung und Identität. 
 
Richten Sie Ihre Bewerbung bevorzugt per E-Mail (Anhänge bitte nur als PDF) bis zum          
16.08.2026 an das Postfach personalverwaltung@ptv-solingen.de 
oder per Post an:  
 

Psychosozialer Trägerverein Solingen e.V.   
Marc-Gunnar Däumer 
Leitung Institutsambulanz  
Eichenstraße 105-109   
42659 Solingen  
 

mailto:personalverwaltung@ptv-solingen.de

