Der Psychosoziale Tragerverein Solingen

o Wir bieten ein weit gespanntes Hilfenetz fur
Solinger Blrger mit psychischen Erkrankungen.

e Wir suchen nach individuellen Lésungen.
e Wir sind in Krisen rund um die Uhr erreichbar.

e Bei uns begegnen sich Nutzende, Angehdrige und
Mitarbeitende auf Augenhdhe — ,selbstverstandlich
miteinander*.

Kontakt

Der Runde Tisch
Koélner Str. 1
42651 Solingen

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Kristin Wilmes

Kélner Str. 1

Telefon: 0212-248 21-64

E-Mail: kristin.wilmes@ptv-solingen.de
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DER RUNDE TISCH

einfach einmal vorbeikommen

iteinander



Der Runde Tisch

Mochten Sie einfach einmal ,unter die Leute kommen®,
sich an einem Ort sicher und akzeptiert fiihlen?

Der Runde Tisch in unserem Haus in der Kolner Strale
1 ist eine Mischung aus Treffpunkt und richtigem Café:

Hier koénnen Sie eine Tasse Kaffee ftrinken, je-
manden treffen, mit dem Sie sich verabre-
det haben, von |hrem Tag erzahlen, den PC
nutzen, Zeitung lesen oder einfach nur Ruhe
finden.

Es gibt Getranke, auch ein preiswertes Mittagessen
und verschiedene Gruppenangebote.
Wer liibernimmt die Kosten?

Durch den Besuch des Runden Tisches entstehen
lhnen keine Kosten.

Offnungszeiten

Der ,Runde Tisch® in unserem Haus in der Kdlner Str. 1
ist an sieben Tagen der Woche gedffnet:

werktags von 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr

e dienstags von 9.00 Uhr bis 19.00 Uhr
freitags von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

e samstags, sonntags und an Feiertagen

von 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr einfugen
(am dritten Samstag des Monats 15 bis 17 Uhr)

Telefon: 0212-248 21-59

Kontakt- und Beratungsstelle

Der Runde Tisch zahlt zu den wichtigsten Anlaufstellen
fir Menschen mit psychischer Erkrankung in Solingen.

Er hat zwei Funktionen:

Zum einem ist er ein offener Treff, zum anderen bie-
tet er einen unkomplizierten Zugang zum Hilfeangebot
des PTV.

Wenn Sie moéchten, kommen Sie einfach vorbei. Eine
Anmeldung ist daflr nicht erforderlich.

Bendtigen Sie jedoch weitergehende Hilfe, finden Sie
hier jederzeit Ansprechpartner*innen, die Sie beraten
oder Ihnen einen Termin mit Mitarbeitenden vermitteln
kénnen.




