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Ambulante ärztliche Beratung und Behandlung
Ärzte / Ärztinnen für Neurologie Fon

Augustin-Reuß, Doris Dr. med.

Jaschke, Agnes Dr. med.

Jipps, Peter 
Bergstraße 22, 42651 Solingen 204040

Poggel-Gerlach, Marianne Dr. 
Zweibrücker Straße 7, 42697 Solingen 72029

Tillmann, Frank 
Drewelius, Petra Dr. med. 
Stresemannstraße 13, 42719 Solingen 317125

Ärzte / Ärztinnen für Psychiatrie Fon

Augustin-Reuß, Doris Dr. med.  
Bergstraße 22, 42651 Solingen 204040

Goebel, Lothar 
Kasinostraße 19, 42651 Solingen 203527

Heinz, Helmut 
Ufergarten 1, 42651 Solingen 201220

Kozicki, Jutta 
Keldersstraße 6, 42697 Solingen 383 7443

Kracke, Birgit Dr. med. 
Kronenstraße 17, 42697 Solingen 233 8240

Quilitz, Bernd Dr. med. 
Friedrich-Ebert-Straße 58, 42719 Solingen 230 7027

Vollmer, Karin 
Walder Kirchplatz 36, 42719 Solingen 383 7441
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Ärzte/Ärztinnen für Psychiatrie und Psychotherapie Fon

Kaya, Ali
Forststraße 52, 42697 Solingen 6451 8688

Pelz, Michael Dr. med. 
Wupperstraße 36 - 38, 42651 Solingen 224 3820

Poggel-Gerlach, Marianne Dr. 
Zweibrücker Straße 7, 42697 Solingen 72029

Talpau, Laura doctor-medic

Firiedrich-Ebert-Straße 257, 42719 230 8900

Ulbach, Peter Dr. med. 
Löhdorfer Straße 281, 42699 Solingen 264 3210

van Schrick, Franz-Gerhard 
Keldersstraße 6, 42697 Solingen 383 7443

Ärzte/Ärztinnen für Kinder- und Jugendlichenpsychiatrie 
und Psychotherapie Fon

Giachetta, Nicole Dr.

Forststraße 51, 42697 Solingen 233 7933

Ärzte/Ärztinnen für psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie Fon

Hartkamp, Norbert Dr. med.

Rheinstraße 37, 42697 Solingen 2217 7270

Heinen, Björn
Ufergarten 5, 42651 Solingen 2238 2940

Langguth-Thul, Lieselotte
Kronenstraße 17, 42697 Solingen 3831 8764

Stock, Tanja 
Neuenhofer Straße 101-103, 42657 Solingen 6459 7684

Schmidt-Birk, Annette Dr. med. 
MVZ Bethanien,  
Aufderhöher Straße 169a, 42699 Solingen 01765 441 9584

Stein, Bettina 
Kronenstraße 17, 42697 Solingen 3829 7354
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Psychotherapeutisch tätige Ärzte/Ärztinnen Fon

Altmann-Remus, Rolf-Jürgen Dr. med. 
Emdenstraße 15, 42697 Solingen 15781

Henne, Jörg Dr. med. 
Kronenstraße 17, 42697 Solingen 2338 8072

Hüther, Manfred Dr. med. 

Wilhelmstraße 29, 42697 Solingen 6458 5162

Kätsch, Christine Dr. med. 
Fürkerstraße 38, 42697 Solingen 3823 5093

Kowalewski, Regina 
Linkgasse 8 - 10, 42651 Solingen

 
6500 5460

Lotockyj, Evangelina Beatriz 
Weyerstraße 223, 42719 Solingen 01763 955 8305

Sahlmann, Elena
Gräfrather Markt 11, 42653 Solingen 3837 8444

Spanner, Andrea Dr. med.

Neuenhofer Straße 39, 42657 Solingen 3836 3838

Voigt, Heinrich Dr. med.

Becher Straße 171, 42719 Solingen 332400

Wohlgemuth-Damonte, Sabine
Wilhelmstraße 22, 42697 Solingen  226 4524

Ambulante psychologische Beratung und Behandlung
Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

Adams, Mareike Dipl.-Psych. 
Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Baustraße 5, 42697 Solingen 01765 610 3452

Adrian, Kathrin Dipl.-Psych.  

Gräfrather Markt 11, 42653 Solingen 3837 8444

Anders, Gabriele Dipl.-Psych.  
Verhaltenstherapie 
Kirberger Straße 35, 42659 Solingen 650 0644
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Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

Arens, Niels Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Grünstraße 25, 42697 Solingen 3830 0866

Behrends, Uwe Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 221 0950

Bertenburg, Ute Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Börsenstraße 133, 42657 Solingen 224 2477

Dültgen, Katrin Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Hofstraße 9, 42699 Solingen 254 3764

Ernst, Lilli Dipl.-Psych. 
Verhaltenstherapie 
Hackhauser Straße 22a, 42697 Solingen 6588 3466

Eßmüller, Ulf Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 221 0870

Eulenbruch, Tim Dipl.-Psych. 
Keldersstraße 6, 42697 Solingen 224 7690

Fehlow, Uwe Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Keldersstraße 6, 42697 Solingen 221 3733

Finkel, Dana Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Wilhelmstraße 22, 42697 Solingen 2213 9928

Franken, Dieter Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 233 5130

Freytag, Peter Dr. phil. Dipl. Psych. 
Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 0177 545 7625

Gebhardt-Sander, Barbara Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Grünstraße 4, 42697 Solingen 382 5643
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Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

Goetting, Katrin Dipl.-Psych. 

Lilienthalstraße 20, 42719 Solingen 260 1576

Heming, Anja M.sc.  
Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 221 0872

Herrmann, Richard Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Pfeilstraße 19, 42699 Solingen 235 7199

Hesami Kichi, Behjat Dipl.-Psych. 
Verhaltenstherapie 
Bahnstraße 8-10, 42697 Solingen 221 6097

Heusler-Heesen, Claudia-Maria Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 

Heiligenstock 10, 42697 Solingen 383 3800

Hilbert, Brigitte Dr. phil. Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Junkerstraße 22, 42699 Solingen 260 4646

Hobrecker, Nicole Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Brucknerstraße 28, 42655 Solingen 6455 3522

Hoffmann, Eva-Maria 
Verhaltenstherapie 
Ketzberger Straße 78, 42653 Solingen 254 1588

Hofschen, Ines Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Friedrich-Wilhelm-Straße 95, 42655 Solingen 224 6104

Kabus-Holterhof, Martina Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Grünstraße 25, 42697 Solingen 221 7920

Karutz, Ullrich Dipl.-Psych. 

Karutz, Birgit Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Wilhelmstraße 29, 42697 Solingen

8802 1825
8802 1826

Kern, Ines Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Grünstraße 4, 42697 Solingen 651660
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Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

Kister, Annerose Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Katternberger Straße 4, 42655 Solingen 221 0308

Kleimt, Katharina M.sc.  
Verhaltenstherapie  
Schürmannweg 22, 425659 Solingen 87408

Koch, Sabine Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Kirberger Straße 35, 42659 Solingen 650 0644

Kolaß, Andrea Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Hauptstraße 86, 42651 Solingen 3823 6953

Kühbacher, Claudia 
Verhaltenstherapie 
Friedrich-Ebert-Straße 75-77, 42719 Solingen 2544 4577

Kühnen, Anne, Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 

Grünstraße 25, 42697 Solingen 260 1269

Kundt, Renata Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 

Grünewalder Straße 55, 42657 Solingen 3835 3970

Malburg, Hermann Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Nußbaumstraße 17, 42699 Solingen 66529

Niebeling, Karen Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Birkenweiher 19, 42651 Solingen 380 5787

Niemann, Joachim Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Holunderweg 29, 42699 Solingen 233 4311

Pies, Patrice Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 380 1916

Plank, Natali Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Bahnstraße 8-10, 42697 Solingen 221 6097
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Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

Pößnecker, Kristin Dipl.-Psych. 
Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 8813 7974

Priester, Gabriele Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Potzhofer Straße 38 a, 42697 Solingen 383 5800

Rehm, Dominique M.sc.  
Keldersstraße 6, 42697 Solingen 224 7690

Reinisch, Holger Dipl.-Psych. 
Analytisch u. tiefenpsychologisch 
Augustastraße 20, 42655 Solingen

 0177/599 57 88 
0177 599 5788

Reyle, Ulrike Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Sandstraße 24, 42655 Solingen 01525 364 8671

Roth, Dirk Dr. 

Verhaltenstherapie 
Bergstraße 34, 42651 Solingen 224 7744

Schaumann, Christiane Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 

Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 380 1917

Scheuren, Barbara Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 

Sauerbreystraße 14, 42697 Solingen 2474 2830

Scholl, Verena Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Forststraße 1a, 42697 Solingen 221 6368

Stein, Eva Maria Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie
Talstraße 29, 42697 Solingen

3832 9609

Struck, Ingeborg Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch
Kärntener Straße 1, 42697 Solingen 233 1462

Ulbrich, Nur Dipl.-Psych. 
Verhaltenstherapie 
Adlerstraße 24, 42655 Solingen 0179 481 0904
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Psychologische Psychotherapeuten für Erwachsene Fon

van Beekum, Anna Dr. rer. nat. 

Weststraße 15, 42697 Solingen 72246

Volpers, Katharina Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Baustraße 2a, 42697 Solingen 221 5317

Wagner, Kathrin Dr. phil. Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Mühlenteich 7, 42653 Solingen 01590 508 6318

Wengenroth, Matthias Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 383 3899

Weuffen, Andrea Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Heiligenstock 10, 42697 Solingen 383 3800

Wieschhues-Slater, Angelika Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Forststraße 38-40, 42697 Solingen 233 5660

Wiesner, Anke Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Broßhauser Straße 27, 42697 Solingen 6456 1797

Wolbeck, Hans-Gerd Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 
Wilhelmstraße 5, 42697 Solingen 221 0955

Wolter, Ursula Dipl.-Psych. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Düsseldorfer Straße 49, 42697 Solingen 71678



11

Psychologische Psychotherapeuten 
für Kinder und Jugendliche Fon

Alkozei, Taufiq Dr. phil. Dipl.-Päd.  

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Kurfürstenstraße 20, 42655 Solingen 380 5988

Althaus, Johanna Dipl.-Soz.-Päd. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 

Weststraße 15, 42697 Solingen 383 6753

Bilmen, Serpil Dipl.-Päd. 

Weststraße 15, 42697 Solingen 383 9728

Broermann, Peter Dipl.-Soz. Arb. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 3802 0944

Enke, Anne  
Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 3803 6020

Fiedler, Ilse Dipl.-Päd.  

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Rheinstraße 43, 42697 Solingen 224 8820

Goncerz, Ilona Dipl.-Soz.-Päd.  

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Ahrstraße 16, 42697 Solingen 380 3569

Haase, Stephan Dipl.-Soz.-Päd. (FH)  

Verhaltenstherapie 

Baustraße 5, 42697 Solingen 6459 8027

Healy, Petra Dipl.-Päd. 

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Wilhelmstraße 22, 42697 Solingen 224 7156

Hinrichs, Lisa Dipl.-Soz, Päd. (FH)  
Verhaltenstherapie 
Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen  4019 0366

Homburg, Monika 
Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 
Händelstraße 25, 42697 Solingen 329645
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Psychologische Psychotherapeuten 
für Kinder und Jugendliche Fon

Kaußen, Nicole Dipl.-Heilpäd.  
Tiefenpsychologisch funkdierte Psychotherapie  
und Verhaltenstherapie 
Weststraße 15, 42697 Solingen 2244 6439

Prinz, Andreas Dipl.-Päd.  
Verhaltenstherapie 
Höhscheider Straße 105, 42699 Solingen 2334 1033

Renzel, Mehtap Dipl.-Soz.-Päd. (FH) 

Verhaltenstherapie 

Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 3823 3281

Riemenschneider, Simone Dipl.-Psych. 

Verhaltenstherapie 

Mankhauser Straße 1, 42699 Solingen 3823 3280

Schäfer, Martin M.A.  
Verhaltenstherapie 
Kirchplatz 13, 42651 Solingen 6428 5566

Thomaßen, Ulrike Dipl.-Heilpäd.  

Analytisch u./o. tiefenpsychologisch 

Weststraße 15, 42697 Solingen 383 9728

Walkiewicz, Jolanta Dipl.-Soz.Arb.  
Verhaltenstherapie 
Brühler Straße 33, 42657 Solingen 6892 8000
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Klinischer Bereich
Krankenhäuser Fon

Behandlungszentrum Solingen  
der LVR-Klinik Langenfeld 
Frankenstraße 31a, 42653 Solingen

Aufnahmeanfragen 
(werktags von 08:00 - 18:00 Uhr) 

Psychiatrische Institutsambulanz  
(werktags von 08:00 - 16:30 Uhr)

380848 - 0

 
380848 - 60

LVR-Klinik Langenfeld 
Kölner Straße 82, 40764 Langenfeld 
Zentrale (24h besetzt)

02173 102 - 0

Städt. Klinikum Solingen 
Gotenstraße 1, 42653 Solingen 
Zentrale:   
Konsiliarärzte: 
Dr. Frantzen (Psychiater)   
Dr. Bock (Neurologe) 

547 - 0 

547 - 2483 
547 - 2300

St. Lukas-Klinik 
Schwanenstraße 132, 42697 Solingen 
Zentrale:  
Neurologische Abteilung: 
Chefarzt Dr. Dihné

705 - 1
705 - 12501 

Tagesklinik für Psychiatrie und  Psychotherapie –  
mit Instituts ambulanz - des Psychosozialen 
 Trägervereins Solingen e.V. 
Eichenstraße 105-109, 42659 Solingen 
Herr Dr. Hummelsheim 
Zentrale: 24821 - 0

Zentrum für seelische Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen 

Sana-Klinikum Remscheid 
Burger Straße 211, 42859 Remscheid
Sekretariate der Ambulanzen:

 
 

02191 13 - 3817 
02191 13 - 3805
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Notdienste
Fon

Ärztlicher Notdienst / Notfallpraxis  
im Städt. Klinikum Solingen 
Gotenstraße 1, 42653 Solingen
Ebene U 1, Ambulanzbereich

Hausärztliche Notfallpraxis:  
Samstags, Sonntags und Feiertags 10 :00 -  22:00 Uhr 
Mittwochs und Freitags 16 :00 -  22:00 Uhr

Kinderärztliche Notfallpraxis: 
Mittwochs 17:00 - 20:00 Uhr 
Freitags 17:00 - 20:00 Uhr
Samstags, Sonntags und Feiertags 09:00 - 13:00 Uhr +  
 17:00 - 20:00 Uhr 0180 504 4100

(Coronabedingt ist die kinderärztliche Notfallpraxis bei 
Auflage des Wegweisers nicht in Betrieb, Sicherstellung 
des Notdienstes alternativ durch die Solinger Kinder-
arztpraxen, einen Link zu dieser Liste finden Sie auf der 
Homepage des Städt. Klinikums Solingen)

Rettungsdienst Feuerwehr

Ärztlicher Notdienst (13:00 - 07:00 Uhr)

112

116117

Psychosozialer Trägerverein 
Krisendienst und Krisenwohngruppe 
Eichenstraße 105 - 109, 42659 Solingen 
Zentrale rund um die Uhr

 
 

248210

Stadtdienst Jugend (Jugendamt)  
außerhalb der Dienstzeiten über Polizei und Feuerwehr

Frauenhaus 
rund um die Uhr

 
54500
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Ambulante Beratung und Betreuung
Sozialpsychiatrischer Dienst  
des Stadtdienstes Gesundheit Fon

Mummstraße 10, 42651 Solingen

Leitung  
Frau Eickenberg

 
290 - 2735

Sozialpsychiatrische Beratung Sucht  
(Alkohol und Medikamentenabhängige) 
Frau Verschitz 
Frau Richartz 

290 - 2933
290 - 4445

Verwaltung und Organisation 
Frau Kretzer

 
290 - 4373

Sozialpsychiatrische Beratung Geronto 
Frau Dosin 
N.N.

290 - 4443
290 - 4417

Sozialpsychiatrische Beratung
Allgemeinpsychiatrie  
Frau van Uem 290 - 2765

Psychosoziale Beratung (Jobcenter) 
Herr Terfort 290 - 2784

Psychosozialer Trägerverein  Solingen e.V. Fon

Frau Hackland 
Kölner Straße 1, 42651 Solingen 
- Ambulante Betreuung und Beratung 
- Runder Tisch (offener Treff) 
- Tagesstätte (Herr Jakubassa)

24821 - 60

24821 - 50
24821 - 59
24821 - 51
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Beratungsstellen / Betreuungsstellen Fon

AWO Solingen  
Familien- und Erziehungsberatungsstelle der AWO 
Lennestraße 7, 42697 Solingen

Familienhilfezentrum, Lennestraße 7, 42697 Solingen 

79622

594 9999

Caritasverband Wuppertal/Solingen 
Kath. Familienhilfezentrum / Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche 
Neuenhofer Straße 127, 42657 Solingen 2211 6810

Suchtberatung (Alkohol- und Spielsucht)  
Hilfe für Kinder Suchtkranker Eltern 
Ahrstraße 9, 42697 Solingen              2313 4930

Das Coppelstift  
Psychologische Dienste der Klingenstadt Solingen,  
Beratungsstelle, Schulpsychologischer Dienst 
Wupperstraße 80, 42651 Solingen                      2313 4811

Diakonisches Werk 
Ev. Beratungsstelle für Paar-, Familien-, Erziehungs-  
und Lebensfragen / Familienhilfezentrum 
Kasernenstraße 23, 42651 Solingen

Krebsberatung, Frau Markert,
Sprechzeiten Mo und Mi 10:00 - 12:30 Uhr

287287

01764 808 3500

EUTB Solingen - Fachstelle Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung 
Freiheitstraße 2, 42719 Solingen 0800 000 4446

Paritätisches Familienhilfezentrum 
Friedrich-Ebert-Straße 83, 42719 Solingen 2313 4342

Katholische Beratungsstelle für Partnerschafts-, 
Familien- und Lebensfragen 
Düsseldorfer Straße 67, 42697 Solingen 226 7330

Kinder- und Familienprojekt KIPS 
Hilfe für Kinder psychisch erkrankter Eltern
Kooperation PTV und AWO 
Lennestraße 7, 42697 Solingen 231 2680
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Beratungsstellen / Betreuungsstellen Fon

Frauenberatungsstelle 
Brühler Straße 59, 42659 Solingen 55470

Jugend- und Drogenberatung  anonym e.V.  
Kasinostraße 65, 42651 Solingen 
Kontaktladen Café Faxe 
Entenpfuhl 12, 42651 Solingen

204454

599 4196

Pro Familia 
Wilhelmstraße 29, 42697 Solingen 76101

Betreuungsstelle der Klingenstadt Solingen 
Walter-Scheel-Platz 1, 42651 Solingen

290 - 2857 
290 - 2856 
290 - 2855 
290 - 2852 
290 - 2863                                       

Wohnungsnotfallhilfe der Stadt Solingen  
Walter-Scheel-Platz 1, 42651 Solingen

290 - 2220

Wohnen
Dezentrale Wohngruppen,  Wohngruppen Fon

Psychosozialer Trägerverein  Solingen e.V. 
Eichenstraße 105, 42659 Solingen 
Leiter: Herr Hecht

 
248210 

0163 248 2127

Heimstatt Adolph Kolping e.V. 
Adolph-Kolping-Straße 43 - 45, 42719 Solingen 
Herr Bieker, Heimleiter 
Frau Boll, Geschäftsführerin 312001
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Ambulant betreutes Wohnen Fon

AW Autismus Wohnverbund GmbH 
für Menschen mit Autismus 

Weyerstraße 245, 42719 Solingen 8802 0770

Bergische Diakonie Betriebsgesellschaft gGmbH 
für Menschen mit psychischer / Suchterkrankung 

Gasstraße 10 - 18, 42657 Solingen 02104 8093 - 53

BHV Bergische Hauspflege gGmbH 
für Menschen mit psychischer / Suchterkrankung 

Kölner Straße 16, 42119 Wuppertal
 

0202 461818

Blaukreuz-Zentrum Solingen 
für Menschen mit Suchterkrankung / Intensiv begleitetes Wohnen  
für Suchtkranke 

Parkstraße 2, 42697 Solingen 6452 1021

Caritasverband Wuppertal / Solingen 
für Menschen mit Suchterkrankung / Ambulant betreutes Wohnen

Neuenhofer Straße 127, 42657 Solingen  206 3823

Frauenhaus e.V. Solingen 
für Frauen mit psychischer / Suchterkrankung 

Postfach 19 05 07, 42719 Solingen 383 8893

Heimstatt Adolph Kolping e.V. 
für Menschen mit geistiger Behinderung / psychischer Erkrankung 

Adolph-Kolping-Straße 43 - 45, 42719 Solingen 312001

Jugend- und Drogenberatung  anonym e. V. 
für Menschen mit Suchterkrankung 

Kasinostraße 65, 42651 Solingen 594 5446

Pro Mobil – Verein für Menschen mit Behinderung 
für Menschen mit geistiger Behinderung / psychischer Erkrankung

Wiefeldicker Straße 48, 42699 Solingen 3823 9246

Psychosozialer Trägerverein  Solingen e.V. –  
Ambulante Dienste 
für Menschen mit psychischer Erkrankung 

Kölner Straße 1, 42651 Solingen 24821 - 0
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Notschlafeinrichtungen Fon

Notübernachtung des  
Caritasverbandes Wuppertal / Solingen 
Bahnstraße 74, 42697 Solingen 233 2300

Notschlafstelle für Jugendliche und junge Erwachsene 
Hermannstraße 10, 42657 Solingen 5944 5944

CVJM-Solingen e.V. 
Birkenweiher 42, 42651 Solingen 202100

Selbsthilfegruppen
Fon

Ängste und Depressionen 0177 300 0358

Busch-Stiftung Seniorenhilfe  
(Demenz, Altersverwirrtheit) 
www.busch-stiftung.de 206 0869

Elternkreis von Söhnen und Töchtern mit der  
Doppeldiagnose Sucht und psychische Erkrankung

 
6450 1308

Gesprächskreis für pflegende und betreuende  
Angehörige 

290 - 5212
290 - 5287
290 - 5383 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige von 
Demenzkranken 22258 - 0

Gesprächskreise für pflegende Angehörige,  
Kontakt über Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Frau Rüttgers 0173 376 7415

Gruppe für pflegende/betreuende Frauen 231 2775

Palliatives Hospiz Solingen e.V. (PHos) 
Angeleitete Trauerbewältigung  547 - 2700  

Selbsthilfegruppe Angehörige psychisch Erkrankter  
in Solingen 01609 120 2792
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Fon

Selbsthilfegruppe für Frauen mit psychischen  
Erkrankungen 55470

Selbsthilfegruppe für türkischsprachige Angehörige 24821 - 67

Selbsthilfegruppe von Psychiatrie-Erfahrenen in 
Solingen / Phönix e.V. 53641

Selbsthilfebüro des Stadtdienstes Gesundheit 290 - 2729

Arbeit
Arbeit und berufliche Rehabilitation Fon

Agentur für Arbeit Solingen 
Kamper Straße 35, 42699 Solingen 
Team Rehabilitation / Schwerbehinderte 2355 - 115

Kommunales Jobcenter Solingen 
Goerdelerstraße 24-26, 42651 Solingen 
Team Jugend, Goerdelerstr. 24-26, 42651 Solingen

290 - 3800 
 

290 - 0 / - 3943

Lebenshilfe-Werkstatt für Behinderte gGmbH 
Freiheitstraße 9-11, 42719 Solingen

- Werkstatt Südpark
Alexander-Coppel-Straße 19 - 21, 42651 Solingen

5995 - 103

5995 - 440

Psychosozialer Trägerverein 
Eichenstraße 105-109, 42659 Solingen

- Bereich Arbeit und berufliche Rehabilitation 
 Bereichsleiterin: Frau Kremer

- Integrationsfachdienst

- Jaider Service: Rund ums Haus und Wohnung

- Ergotherapie

24821 - 44 

380957 - 0

LVR-Klinik Langenfeld 
Kölner Straße 82, 40764 Langenfeld 
Leitung ambulante Ergotherapie, Herrn Sevens   02173 102 - 2320                       
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Reha-Beratung
Solinger Krankenkassen Fon

AOK Rheinland/Solingen 
Kölner Straße 49 / 51, 42651 Solingen 2201 - 0

Barmer  
Birkerstraße 10, 42651 Solingen 0800 332060 - 736050

Bergische Krankenkasse 
Heresbachstraße 29, 42719 Solingen 2262 - 0

IKK Classic 
Kronprinzenstraße 12, 42655 Solingen 5460 - 0

VIACTIV Krankenkasse 
Kölner Straße 54, 42651 Solingen 0800 222121

Gesundheit online

Im modernen Informationsmedium Internet nehmen die Themen Gesundheit 
und Medizin einen großen Raum ein. Doch nicht alle Web-Adressen sind 
auch seriös. Beispiele für informative deutschsprachige Internetseiten für 
Laien sind unter anderem:

www.gesundheit.nrw.de www.inkanet.de

www.netdoktor.de www.onmeda.de

www.patienten-information.de www.bzga.de
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