Die Gemeindepsychiatrische
Basisversorgung (GBV)

Der ein oder andere hat vielleicht schon von der Gemeindepsychiatri-
schen Basisversorgung (GBV) gehort.

Dabei handelt es sich um eine bundesweite Studie in 9 Stadten/Re-
gionen, in der modellhaft vieles von dem, was der PTV schon lange
anbietet, wie z.B. der Krisendienst und die Krisenwohngruppe, wissen-
schaftlich untersucht werden soll.

Zusatzlich beinhaltet die Versorgung im Rahmen der GBV die Betreu-
ung durch ein Behandlungsteam, zu dem derzeit Birgit Bliqué, Katrin
Herder (bis zu ihrem Ausscheiden im September), Werner Kraemer,
Sandra Lang und Dr. Thomas Hummelsheim gehéren.

Herr Polichronidis von den LVR-Kliniken Langenfeld vervollstédndigt das
Team und ist fur die Durchflihrung der Assessments zustéandig.

Durch die GBV-Betreuung werden u.a. Hausbesuche, Netzwerkgespra-
che und Kriseninterventionen ermdéglicht.

Zielgruppe sind Menschen mit schweren psychischen Erkrankungen.
Die Patient*innen (leider nur Versicherte der AOK, TK, KKH/Allianz und
einiger Betriebskrankenkassen) erhalten ein Assessment, in dem ge-
pruft wird, ob bei Ihnen eine schwere psychische Erkrankung vorliegt
und wie hoch der Hilfebedarf ist, dann werden sie nach dem Zufallsprin-
zip entweder der Interventionsgruppe (Behandlung durch das oben ge-
nannte Team) oder der Kontrollgruppe zugewiesen.

Ziel ist es, eine mdglichst gute ambulante Behandlung anzubieten und
dadurch die Lebensqualitat der Patient*innen und den Grad ihres ,Em-
powerment‘ zu verbessern und Krankenhausaufenthalte méglichst zu
vermeiden. Und das mdglichst auch wissenschaftlich belegen zu kén-
nen.
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Zur GBV-Betreuung gehort die Erstellung eines Krisenplans. Die GBV-Versorgung ist
ein Kooperationsprojekt mit der LVR-KIlinik Langenfeld.

Wenn alles gut klappt, werden in den nachsten 2 1/2 Jahren ins Solingen insgesamt
ca. 12-15 Patient*innen im Rahmen der GBV behandelt werden.

Bisher haben wir noch keine Patient*in in der Versorgung, aber grundsatzlich kann
es ab jetzt losgehen.

Fir weitere Riickfragen stehen ich und Birgit Biqué gerne zur Verfugung.
Weitere Informationen erhalt man auch auf: https://gbv.online
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